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Babys 
 
 
 
Alexy, Ute:  
Die beste Ernährung fürs Baby und Kleinkind : alle Basics ; Fingerfood ; Allergieprävention ; mit 
großem Rezeptteil / Kösel, 2014. - ISBN 978-3-466-34589-2 fest geb. : EUR 19.99 
 
Die Autorinnen, beide Ernährungswissenschaftlerinnen mit Schwerpunkt Kinderernährung, 
erläutern ausführlich und anschaulich die Grundsätze einer gesunden Säuglings- und 
Kleinkindernährung. Im Rezeptteil finden sich leicht nachzukochende Gerichte - vom Brei bis zur 
Hauptmahlzeit für Kleinkinder. (Vcm2 Alex) 
 
 
Baby- und Kleinkinder-Rezepte : kochen mit dem Thermomix TM 5 & TM 3 / Sarah Petrovic. 
Hrsg. von Antje Watermann. - Lempertz, 2015. - ISBN 978-3-945152-53-9 : EUR 9.99 
 
Rezeptsammlung für herzhafte und süße Breie, die für den Thermomix TM 5 bzw. TM 3 
entwickelt wurden. (Xeo28 Baby) 
 
 
Barratt, Judy:  
So lernt Ihr Kind schlafen : ruhige Nächte - entspannter Familienalltag / Dorling Kindersley, 2014. 
- (ElternWissen) - Aus dem Engl. übers. - ISBN 978-3-8310-2651-7 kt. : EUR 9.95 
 
"Ruhige Nächte - entspannter Familienalltag" verspricht dieser Ratgeber zum Schlafen von 
Babys bis zu 3-Jährigen mit vielen alltagstauglichen Tipps für Eltern. (Ngk1 Barr) 
 
 
Eugster, Gabi:  
Babyernährung gesund & richtig : B(r)eikost und Fingerfood nach dem 6. Lebensmonat / 3. 
Aufl., aktualisiert. - Elsevier, Urban & Fischer, 2014. - ISBN 978-3-437-27482-4 kt. : EUR 16.99 
 
Der anschauliche Ratgeber zur gesunden Säuglingsernährung nach der Still- bzw. Trinkphase 
unterstützt Eltern dabei, einen für ihr Kind passenden Weg zur allmählichen 
Nahrungsumstellung zu finden. Mit Rezeptbeispielen. (Vcm2 Eugst) 
 
 
Hüther, Gerald:  
Das Geheimnis der ersten neun Monate : Reise ins Leben / Beltz, 2015. - ISBN 978-3-407-
85759-0 fest geb. : EUR 18.95 
 
Neurobiologe G. Hüther und Psychotherapeutin I. Weser geben einen allgemein verständlichen 
Einblick in die neusten Erkenntnisse pränataler Forschung. (Vcm1 Hueth) 
 
 
Klawitter, Uta:  
Was mein Baby bewegt : die Entwicklung im ersten Jahr - beobachten, begreifen, begleiten / 
Kösel, 2013. - ISBN 978-3-466-30995-5 fest geb. : EUR 16.99 
 
Mit zahlreichen praktischen Anregungen und Spielvorschlägen lädt die Autorin Eltern dazu ein, 
ihr Kind gelassen und liebevoll in seiner Entwicklung zu begleiten. (Vcm2 Klaw) 
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Messmer, Rita:  
Ihr Baby kann's! : Selbstbewusstsein und Selbstständigkeit von Kindern fördern ; [mit 
ausführlicher Anleitung: Windelfrei, so geht's!] / 5., aktualisierte und überarb. Aufl. - Beltz, 
2013. –  
ISBN 978-3-407-85980-8 kt. : EUR 14.95 
 
Elternratgeber zur natürlichen Entwicklung im Babyalter aufbauend auf den 
Erziehungsprinzipien der Montessori-Pädagogik. (Ngk Mess) 
 
 
Nedebock, Ulla:  
Babys brauchen Bewegung : mit Spielen und Anregungen zu den ersten Schritten ; so fördern 
Sie die Entwicklung Ihres Kindes ; für Kinder von 0 bis 2 Jahren / Orig.-Ausg. - Humboldt, 2014. 
- ISBN 978-3-86910-631-1 kt. : EUR 19.99 
 
Vielseitiger Ratgeber, der Eltern während der ersten 2 Lebensjahre ihres Kindes zahlreiche 
Anregungen zur spielerischen Begleitung und Entwicklungsförderung bietet. (Vcm2 Nede) 
 
 
Nolte, Stephan Heinrich:  
Das große Buch für Babys erstes Jahr : das Standardwerk für die ersten 12 Monate / 1. Aufl. - 
Gräfe und Unzer, 2013. - ISBN 978-3-8338-2533-0 fest geb. : EUR 29.99 
 
Ausführliche Darstellungen und Informationen zu Fragen, die sich für Eltern im 1. Jahr ihres 
Kindes stellen. (Vcm2 Nolt) 
 
 
Renz-Polster, Herbert:  
Schlaf gut, Baby! : [der sanfte Weg zu ruhigen Nächten] / 1. Aufl. - Gräfe und Unzer, 2016. –  
ISBN 978-3-8338-4598-7 fest geb. : EUR 19.99 
 
Die Autoren erläutern, welche evolutionär bedingten Bedürfnisse das kindliche Schlafverhalten 
steuern und machen sich für eine bedürfnisorientierte Elternschaft stark, die sowohl das 
kindliche als auch das eigene Wohlergehen im Blick hat. (Vcm2 Renz) 
 
 
Ritter, Karin:  
Baby-Nöte verstehen : verblüffend einfache Alltagshilfen aus der osteopathischen Praxis / 1. 
Aufl. - TRIAS, 2014. - ISBN 978-3-8304-8010-5 kt. : EUR 17.99 
 
Praxisnaher Ratgeber für junge Eltern, der anhand von Beispielen zeigt, wie mit einfachen 
osteopathischen Mitteln nicht nur belastende Situationen gelöst werden können, sondern auch 
der alltägliche Umgang mit dem Baby stressfrei gelingt. (Vcm2 Ritt) 
 
 
Rubin, Franziska:  
Von Null auf Drei : vom Kinderwunsch zum Wunschkind / 1. Aufl. - Südwest, 2014. –  
ISBN 978-3-517-08902-7 fest geb. : EUR 19.99 
 
TV-Moderatorin und Ärztin F. Rubin erzählt von ihrem Weg aus der ungewollten Kinderlosigkeit 
mithilfe der künstlichen Befruchtung. Dazu gibt sie Frauen, die sich in ähnlicher Situation 
befinden, Tipps und erläutert die Vorgehensweise bei der In-vitro-Fertilisation. (Vco1 Rubi) 
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Scheffler, Ingeborg:  
Strampeln. Krabbeln. Laufen : so unterstützen Sie die motorische Entwicklung Ihres Babys /  
1. Auflage. - TRIAS, [2016]. - ISBN 978-3-432-10274-0 kt. : EUR 17.99 
 
Die Physiotherapeutin informiert in ihrem illustrierten Elternratgeber über die kindliche 
Entwicklung in den ersten 2 Lebensjahren. Das besondere Augenmerk der Verfasserin liegt dabei 
auf der Bewegungsentwicklung. (Vcm2 Scheff) 
 
 
Schmidt, Nicola:  
Artgerecht - das andere Baby-Buch : natürliche Bedürfnisse stillen ; gesunde Entwicklung fördern 
; naturnah erziehen / Kösel, 2015. - ISBN 978-3-466-34605-9 fest geb. : EUR 19.99 
 
Ratgeber, der Eltern dabei unterstützt, möglichst natürlich und entspannt auf die Bedürfnisse 
ihres Säuglings einzugehen, um eine gesunde Entwicklung zu gewährleisten. (Vcm2 Schmid) 
 
 
Walker, Peter:  
Babymassage : Berühren ; Nah sein ; Fördern / 1. Aufl. - Trias, 2014. - ISBN 978-3-8304-6957-5 
kt. : EUR 14.99 
 
Schritt-für-Schritt-Anleitungen zur Ganzkörpermassage von Säuglingen und Kleinkindern.  
(Vcm2 Walk) 
 
 
 
 
 
Kleinkinder 
 
 
 
Anderssen-Reuster, Ulrike:  
Wie Bindung gut gelingt : was Eltern wissen sollten / Schattauer, 2015. - ISBN 978-3-7945-
3099-1 kt. : EUR 24.99 
 
Andersen-Reuster zeigt, wie eine gesunde Eltern-Kind-Bindung gelingen kann, auch dann, wenn 
die äußeren Umstände nicht perfekt sind und die Mutter und/oder der Vater an die eigenen 
Grenzen kommen. Mit zahlreichen Beispielen und Achtsamkeitsübungen. (Mbl20 Andre) 
 
 
Barratt, Judy:  
Entspannt durch die Trotzphase / Dorling Kindersley, 2015. - (ElternWissen) - Aus dem Engl. 
übers. - ISBN 978-3-8310-2757-6 kt. : EUR 9.95 
 
In Zusammenarbeit mit der Zeitschrift "Eltern" entwickelter Ratgeber zu den Einflüssen auf die 
emotionale Entwicklung von Kindern und die Auswirkungen auf Art und Dauer von 
Trotzanfällen. (Ngk9 Barr) 
 
 
Bowlby, John:  
Frühe Bindung und kindliche Entwicklung / 6. Aufl. - Reinhardt, 2010. - ISBN 978-3-497-02146-
8 EUR 26.90 
 
Grundlagenwerk zur frühkindlichen Bindung bzw. schädigenden Auswirkungen einer 
Mutterentbehrung. (Mbl20 Bowl) 
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Cross, Claire:  
So wird Ihr Kind sauber: windelfrei ohne Stress / Dorling Kindersley, 2014. - (ElternWissen) 
Aus dem Engl. übers. - ISBN 978-3-8310-2652-4 kt. : EUR 9.95 
 
Elternratgeber mit vielen Hinweisen und praxisorientierten Tipps zum erfolgreichen 
Sauberwerden. (Ngk1 Cros) 
 
 
Füssenich, Iris:  
Sprachliche Bildung, Sprachförderung, Sprachtherapie : Grundlagen und Praxisanregungen für 
Fachkräfte in Kitas / 1. Aufl. - Cornelsen, 2014. - ISBN 978-3-589-24866-7 kt. : EUR 29.95 
 
Die beiden Autoren zeigen, wie eine Sprachförderung und eine Sprachtherapie für die Kinder in 
Kitas aussehen kann, die besondere Hilfen bei ihrer sprachlichen Bildung benötigen. Mit 
zahlreichen Beispielen; außerdem Grafiken, Tabellen, Abbildungen, Leitfäden, 
Beobachtungsbögen und Kopiervorlagen. (Mbl20 Fuess) 
 
 
Hering, Wolfgang:  
Kunterbunte Hits für die Kleinsten : Musik-, Spiel- & Sprachangebote für U3-Kinder / 1. Aufl. - 
Ökotopia-Verl., 2014. - ISBN 978-3-86702-242-2 kt. : EUR 28.80 
 
Der bekannte Kinderliedermacher und Buchautor hat Musik-, Spiel- und Sprachangebote für die 
Allerkleinsten zusammengestellt. Zahlreiche neue Lieder und auch Bekanntes mit gelegentlichen 
kurzen Ausflügen zu leicht verständlichem theoretischem Hintergrundwissen für Eltern und 
Erzieher. (Ngl3 Heri) 
 
 
Hille, Katrin:  
Das Kind - die Entwicklung in den ersten drei Jahren / 1. Auflage. - Hep Verlag, 2016. –  
ISBN 978-3-03822-019-0 kt. : EUR 24.00 
 
Die 3 Autorinnen geben einen auf die Ausbildung von Erzieherinnen und Erziehern 
ausgerichteten Überblick über die Entwicklung des Kindes im Krippenalter. Mit zahlreichen 
Fotos; außerdem Grafiken, Übersichten, Fragen zur Selbstkontrolle sowie Fragen und Aufgaben 
zur Vertiefung und zum Transfer. (Mbl20 Hill) 
 
 
Klein, Margarita:  
Mit den Kleinsten im Kontakt : Sicherheit und Vertrauen schaffen: Bindungsförderung und 
Erziehungspartnerschaft in Krippe und Familie / 1. Aufl. - Ökotopia, 2011. –  
ISBN 978-3-86702-157-9 kt. : EUR 18.90 
 
Die Autorin erläutert Grundlagen von Bindungstheorien und gibt zahlreiche fundierte 
Anregungen zu Aufbau und Pflege von Bindungen zwischen Mutter/Vater und Kleinstkind. 
Einbezogen sind Erläuterungen zu Verhalten und Befindlichkeiten von Kindern und Anregungen 
zum Sprechen, Singen und Spielen. (Ngl Klei) 
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Lehner, Monika:  
Geburtstag feiern mit Ein- bis Dreijährigen / Don Bosco, 2014. - (Kleine Kinder feiern Feste) 
ISBN 978-3-7698-2113-0 kt. : EUR 14.95 
 
Die Autorin bietet diverse Infos und viel Bedenkenswertes rund um den Geburtstag der Kleinsten 
in der Kita, wie Gestaltung des Festes, Geburtstagsrituale, das Für und Wider von Geschenken in 
der Kita, Lieder und Geschichten sowie Tipps zum Ablauf. (Ngl35 Lehn) 
 
 
Mierau, Susanne:  
Geborgen wachsen : wie Kinder glücklich groß werden / 2. Aufl. - München :  
ISBN 978-3-466-31062-3 kt. : EUR 16.99 
 
Die Kleinkindpädagogin und Familienbegleiterin erläutert in ihrem fundierten Ratgeber, wie eine 
vertrauensvolle Eltern-Kind-Beziehung aufgebaut werden kann, um dem Kind die nötige 
Geborgenheit zu bieten, die es für eine gesunde Entwicklung benötigt. (Mbl20 Mier) 
 
 
Osuji, Wilma:  
Das Sprachförderbuch : die schönsten Ideen für Krippe, Kita und Eltern-Kind-Gruppen / 1. Aufl. - 
Don Bosco, 2014. - ISBN 978-3-7698-2045-4 kt. : EUR 15.95 
 
Hinweise zum Spracherwerb von Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren mit praktischen 
Anregungen für Fingerspiele, Lieder und Bewegungsspiele. (Ngl41 Osuj) 
 
 
 
 
 

Kindergartenalter 
 
 
 
100 Übungen zur spielerischen Sprachförderung : so fördere ich mein Kind ; ab 4 Jahren ... / 
[Birgit Ebbert]. - 1. Aufl. - Klett Lerntraining, 2014. - (Die kleinen Lerndrachen)  
ISBN 978-3-12-949271-0 kt. : EUR 9.99 
 
100 abwechslungsreiche Übungen, mit denen Eltern die Sprachentwicklung ihrer Vorschulkinder 
fördern können. (Ngk1 Hund) 
 
 
55 neue Lesetipps : Bücher für Kitakinder / hrsg. von Susanne Helene Becker ... - 1. Aufl. - Klett 
Kallmeyer, 2014. - ISBN 978-3-7800-4957-5 kt. : EUR 24.95 
 
Der Leitfaden stellt 55 besonders empfehlenswerte Bücher speziell für Kitakinder vor. Mit vielen 
praktischen Tipps zur Arbeit mit Büchern und Informationen rund ums (Vor-)Lesen.  
(Ngl41 Fuenf) 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nicht von schlechten Eltern 

6 
 

Abdel Fattah, Volker:  
Flüchtlingskinder in der Kita : Praxishandbuch zur Aufnahme und Betreuung von Kindern mit 
Flucht- und Migrationshintergrund / 1. Auflage. - Carl Link, 2016. –  
ISBN 978-3-556-07044-4 kt. : EUR 24.95 
 
Ratgeber für die Aufnahme und Betreuung von Kindern mit Fluchthintergrund in der Kita. Mit 
vielen Informationen zu Kultur, Religion, Speiseregeln, Kleidervorschriften etc. (Ngl Abde) 
 
 
Behnke, Andrea:  
Vorhang auf für Hund und Maus : 22 Geschichten für die Puppenbühne ; [für Kinder von 3 - 8 
Jahren] / 1. Aufl. - Herder, 2016. - ISBN 978-3-451-34282-0 kt. : EUR 14.99 
 
Spielstücke für alle, die für Kinder zwischen 3 und 8 Jahren die Puppen tanzen lassen wollen. 
Themen sind die Jahreszeiten, Feste, Alltägliches. Dazu gibt es viele Tipps rund um das 
Puppentheater. (Ngl31 Behn) 
 
 
Bensel, Joachim:  
Psychologie für Erzieherinnen und Erzieher : Grundlagen für die Praxis / 2., erweiterte und 
überarbeitete Auflage. - Cornelsen, [2016]. - ISBN 978-3-589-15874-4 kt. : EUR 34.99 
 
Erweitertes und überarbeitetes Grundlagenwerk der Psychologie mit aktueller Literatur; geeignet 
für die Berufsgruppe der Erzieher/innen sowie auf diesem Gebiet tätige Ausbilder. (Ngl Bens) 
 
 
Brausem, Martina:  
ABC für Kindergartenkinder : Buchstaben ganzheitlich und kreativ erleben - 1. Auflage. - 
Oberstebrink, 2016. - ISBN 978-3-934333-61-1 : EUR 12.95 
 
Das fröhlich aufgemachte Buch bietet viele Materialien, Spiel- und Bastelideen, Gedichte und 
Geschichten, mit deren Hilfe Kinder im Vorschulalter spielerisch und ganzheitlich an die Welt der 
Buchstaben herangeführt werden können. (Ngl41 Brau) 
 
 
Fink-Klein, Waltraud:  
Kunterbunte Klanggeschichten / Herder, 2016. - ISBN 978-3-451-32403-1 kt. : EUR 19.99 
 
Viele Geschichten, manche davon mit Liedern, mit kreativen Vorschlägen zur instrumentalen 
Gestaltung mit Orff-Instrumenten, Alltagsgegenständen und selbstgebauten Instrumenten. 
(Sbh3 Fink) 
 
 
Handarbeitsspaß mit Kindern / Brigitte Ettmann. Buch-Verl. für die Frau, 2014. – (Mach mit!) 
ISBN 978-3-89798-445-5 fest geb. : EUR 12.90 
 
Einfache und schwierigere Handarbeitsprojekte für Kinder von 3 bis 8 Jahren. Mit diesem 
liebevoll gemachten Buch können Eltern, Großeltern und Erzieher/-innen ihren Schützlingen 
wichtige Grundlagen und Fertigkeiten näherbringen. (Ngl31 Hand) 
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Hendrich, Andrea:  
Kinder mit Migrations- und Fluchterfahrung in der Kita / Ernst Reinhardt Verlag, 2016. 
ISBN 978-3-497-02638-8 kt. : EUR 19.90 
 
Am Beispiel von 3 Kindern aus unterschiedlichen Kulturkreisen und mit unterschiedlicher 
Fluchtgeschichte werden die Situation und Bedürfnisse von Flüchtlingskindern thematisiert, 
sowie ein darauf ausgerichtetes, angemessenes Verhalten der Erzieher/-innnen. (Ngl Hend) 
 
 
Höfele, Hartmut E.:  
Ein Schubidu geht um die Welt : das Multikulti-Mitmach-Liederbuch für Kita, Schule und Hort / 
Verlag Herder, 2015. - ISBN 978-3-451-34240-0 kt. : EUR 24.99 
 
Das Spiel- und Praxisbuch für Kinder zwischen 3 und 8 Jahren enthält Lieder aus 18 Ländern, für 
die interkulturelle Erziehung vom Kindergarten bis zur Grundschule, mit Anregungen für 
passende Bewegungs- und Sprachspiele, zur elementaren Musikbegleitung und Bastel- und 
Malaktionen. (Ngl31 Hoefe) 
 
 
Hubrig, Silke:  
Spiele für Jungs - Spiele für Mädchen : Praxisangebote für die bewusste Mädchen- und 
Jungenförderung in der Kita / 1. Aufl. - Ökotopia-Verl., 2015. - ISBN 978-3-86702-337-5 kt. :  
EUR 14.99 
 
Spielangebote zur Förderung von Mädchen- und Jungen in der Kindereinrichtung. Ein 
Praxisbuch rund um Spiele, kreatives Gestalten und naturwissenschaftliche-technische 
Angebote. (Ngl33 Hubr) 
 
 
Johnston, Tanja:  
Kindersnacks : blitzschnell & supergesund / TRIAS, 2016. - ISBN 978-3-432-10002-9 kt. :  
EUR 14.99 
 
Kochbuch mit rund 60 Rezepten für kleine Speisen für Kinder. Die veganen und zuckerfreien 
Snacks eignen sich für zu Hause zwischendurch ebenso wie für unterwegs. Mit ausführlichen 
Informationen und Tipps zur veganen und zuckerfreien Ernährung von Kindern. (Vcm2 John) 
 
 
Kaykusuz, Miriam:  
Berufe entdecken : Lieder, Reime, Tänze und Rollenspiele für Kinder von 3-6 Jahren / Herder, 
2015. - ISBN 978-3-451-32776-6 kt. : EUR 14.99 
 
Ideensammlung zum Kennenlernen von Berufen für Kinder zwischen 3 und 6 Jahren. Mit dabei 
sind die Kinderärztin, der Bauarbeiter, die Bäuerin, der Feuerwehrmann, die Bäckerin, der 
Bürokaufmann, die Polizistin, der Koch, der Schauspieler und die Lehrerin. (Ngl33 Kayk) 
 
 
Kinderkunst : das Mitmachbuch für den Kindergarten / Claudia Scholl. Haupt, 2015. - (Haupt 
gestalten) / ISBN 978-3-258-60114-4 kt. : EUR 24.90 
 
Reich bebildertes Mitmachbuch zum künstlerischen Gestalten mit Kindergruppen (Alter: 2,5 - 6 
Jahre). Unter den 22 Projekten, die mal freier und mal erklärender ausfallen und teils 
aufeinander aufbauen, sind Ideen wie "Papplandschaft", "Skizzenbuch" oder "Recyclingtiere". 
(Ngl31 Kind) 
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Kindermusikwerkstatt : Rhythmusinstrumente selber bauen / Andrea Küssner-Neubert. 
Christophorus, 2015. - ISBN 978-3-8388-3556-3 fest geb. : EUR 12.99 
 
Selbst gebaute Rhythmusinstrumente für Kinder ab Vorschulalter: Luftballon- und Becherrasseln, 
Schellentrommeln, Astklappern, Regenmacher, Holztrommel, Ratschegurke oder Cajon. Mit 
Schritt-für-Schritt-Anleitungen, zahlreichen Detailfotos und Musikspielen. (Ngk5 Kind) 
 
 
Klein, Lothar:  
Regeln und Grenzen im Alltag : ein Plädoyer für mehr Gelassenheit / 1. Aufl. - Klett Kallmeyer, 
2014. - ISBN 978-3-7800-4999-5 kt. : EUR 22.95 
 
Sehr informationsreicher und flott geschriebener Band über die unterschiedlichsten Facetten von 
Regeln, wie Regeltypen, eigene Einstellung zu Regeln, Hilfe durch Regeln, Notwendigkeit von 
Regeln, deren Vereinbarkeit mit Werten und den Umgang mit Regeln im Kita-Alltag. Mit 
Lösungsvorschlägen. (Ngl Klei) 
 
 
Klein, Martin:  
111 Gründe, ihr Kind auf den Mond zu schießen (und noch mehr es nicht zu tun) : wie sie 
entspannt bleiben und die ersten Jahre mit den kleinen Nervensägen mehr oder weniger gut 
gelaunt überstehen / Schwarzkopf & Schwarzkopf, 2014. - ISBN 978-3-86265-358-4 kt. : EUR 
9.95 
 
Mit Augenzwinkern und Humor schildert der freud- und leidgeplagte Vater 111 Situationen mit 
dem Nachwuchs, in denen Nerven und Geduld von Eltern arg strapaziert werden, und gibt Tipps 
für entspannte Reaktionen. (Ngk Klei) 
 
 
Kohl, Eva Maria:  
Kinder & Märchen : was Erwachsene wissen sollten / 1. Aufl. - Klett Kallmeyer, 2014. - (Wie 
Kinder lernen) / ISBN 978-3-7800-4959-9 kt. : EUR 24.95 
 
Wissenschaftlich und didaktisch fundierte Betrachtung von Märchen als Literaturform, die Kinder 
besonders anspricht, mit vielen Beispielen, wie sie zur Förderung von Sprachkompetenz und 
Kreativität eingesetzt werden können. (Nbo1 Kohl) 
 
 
Laux, Birgit:  
Sonne, Mond und Sternenkinder : mit der Mondmaus in Spielen, Liedern und Geschichten die 
Phänomene des Himmels erforschen / 3. Aufl. - Ökotopia-Verl., 2014. - (Kinder erforschen die 
Welt) / ISBN 978-3-86702-283-5 kt. : EUR 14.90 
 
Astronomie für Kinder. In Liedern, Geschichten und Spielen werden die Planeten und der 
Sternbilder erforscht. Die Kinder basteln ein Fernrohr, einen Sternenkalender, ein Sternenkissen, 
sie unternehmen eine Phantasiereise zum Mars u.v.m (Ngl42 Laux) 
 
 
Lenbet, Aylin:  
Lotta in der Kita : fröhlich durch die Kindergartenzeit / 1. Aufl. - TRIAS, 2015. –  
ISBN 978-3-8304-6980-3 kt. : EUR 14.99 
 
Wie erleichtert man den Kindern die Eingewöhnung in die Kita? Wie sieht der Tagesablauf in 
einer Kita aus? Was tun, wenn es Probleme gibt? Ratgeber für Eltern zur Vorbereitung auf den 
Kita-Alltag ihrer Kinder und zur Begleitung bis ins Grundschulalter. (Ngl1 Lenb) 
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Land-Art in Herbst und Winter : Kinder gestalten Naturkunstwerke / Michael Fink. - Verlag 
Herder, [2016]. - ISBN 978-3-451-34281-3 fest geb. : EUR 19.99 
 
Wie legt man ein Blattmosaik und wie baut man eine Astpyramide? Wie stellt man Eislichter 
her? 23 leicht umsatzbare Naturerlebnis-Aktionen für Kinder zwischen 3 und 10 Jahren. Gebaut 
und gebastelt wird mit Blättern, Holz und Blüten, im Herbst oder in Eis und Schnee.  
(Ngl31 Land) 
 
 
Nitsch, Cornelia:  
Wie unsere Kinder die Welt sehen : das Wunder der ersten Jahre: Entwicklung verstehen und 
unterstützen / 1. Aufl. - Gräfe und Unzer, 2014. - ISBN 978-3-8338-3333-5 fest geb. : EUR 
19.99 
 
Elternratgeber zur kindlichen Wahrnehmungswelt während der ersten fünf Lebensjahre. Zu jeder 
Entwicklungsphase schildert die Autorin die Sicht des Kindes. Konkrete Tipps sollen Eltern 
helfen, das Kind in jedem Abschnitt seines Aufwachsens sinnvoll zu unterstützen. Ergänzt wird 
der farbenfrohe Ratgeber durch die neuesten Erkenntnisse aus Pädagogik, Psychologie und 
Hirnforschung. (Vcm2 Nitsch) 
 
 
Pantley, Elizabeth:  
Ab ins Bett! : das liebevolle Schlafbuch für müde Eltern und aufgeweckte Kinder von 2 - 6 
Jahren / 1. Aufl. - TRIAS, 2014. - Aus dem Engl. übers. / ISBN 978-3-8304-6954-4 kt. : EUR 
17.99 
 
Ratgeber für Eltern, wie sie mit Schlafproblemen ihrer Kinder umgehen können. Die 
Bestsellerautorin zeigt, wie man Kinder ans eigene Bett gewöhnt, wie Konflikte beim 
Zubettgehen erst gar nicht entstehen und wie man Frühaufsteher/-innen zum Durchschlafen 
bewegt. Auch für spezielle Probleme (z.B. Schlafwandeln) hat sie Tipps parat. (Ngk1 Pant) 
 
 
Reschke, Edda:  
Mit Kindern trauern : Geschichten, Rituale und Gebete / Lahn-Verlag, 2016 
ISBN 978-3-7840-3539-0 kt. : EUR 9.95 
 
Das Werkbuch bietet eine Fülle von praxistauglichen Anregungen zu einem kreativen Umgang 
mit dem Verlust eines geliebten Menschen für Kinder vom Kindergartenalter bis zu 12 Jahren. 
(Keq1 Reschk) 
 
 
Tsalos, Ellen:  
Praxishandbuch Kinder stark machen : mit kreativen Ideen Kinder ganzheitlich aufs Leben 
vorbereiten / 2., überarb. Aufl. - Verl. Pro Kita, 2015. - ISBN 978-3-8125-2176-5 kt. : EUR 29.95 
 
Mit diesen sehr unterschiedlichen und kreativen Spielen, Liedern, Malaktionen, 
Bewegungsübungen u.Ä. für drinnen und draußen können Kinder in ihrer Entwicklung zu 
selbstbewussten und selbstsicheren Persönlichkeiten unterstützt werden. Zahlreiche Checklisten 
und Tabellen als Kopiervorlage auf CD. (Ngl3 Tsal) 
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Von der Kita in die Grundschule : den Übergang professionell vorbereiten und begleiten ; 
"Offensive Bildung" / Daniela Braun (Hrsg.). - 1. Aufl. - Cornelsen, 2015. - (Frühe Kindheit) 
ISBN 978-3-589-24623-6 kt. : EUR 19.99 
 
Die Autoren schlagen zur Erleichterung des Übergangs von der Kita in die Grundschule die 
Bearbeitung eines Brückenprojektes vor, mit dem in der Kita begonnen wird und das in der 
Schule fortgesetzt wird. Es werden Voraussetzungen, Methodik, Organisation sowie 
Stolpersteine und Evaluation behandelt. (Ngl4 Von) 
 
 
Wierz, Jakobine:  
Kreativität fördern - Intelligenz entwickeln : Spiele und Übungen zur Förderung kognitiver, 
sozialer und emotionaler Intelligenz / Ökotopia-Verl., 2010. - ISBN 978-3-86702-113-5 kt. : EUR 
16.90 
 
Spielerisch wird die Intelligenz im kognitiven, sozialen und emotionalen Bereich durch Material- 
und Sinneserfahrungen sowie kunst-, spiel-, musik- und theaterpädagogische Aktionen angeregt 
und gefördert. Eine Fülle von Vorschlägen für Kinder ab ca. 4 Jahren mit breiten 
Einsatzmöglichkeiten. (Ngl3 Wier) 
 
 
Zeppezauer, Christine:  
Kleine Geschichten für Krippenkinder : lebendig vorlesen und erzählen mit Spielfiguren / 1. Aufl. 
- Don Bosco, 2014. - ISBN 978-3-7698-2059-1 kt. : EUR 14.95 
 
Fantasievolles, kindgerechtes Erzählen für 2-4-Jährige. Die Geschichten werden spielerisch 
inszeniert, sie fördern und unterhalten zugleich. Für alle Erziehenden in Familien, Krippen, Spiel- 
und Spaßgruppen. (Ngl41 Zepp) 
 
 
 
 
 

Schulkinder 
 
 
 
Akoun, Audrey:  
Besser lernen mit Positiver Pädagogik : der Ratgeber für Lehrer, Eltern und Schüler / mvg-Verl., 
2014. - ISBN 978-3-86882-535-0 kt. : EUR 19.99 
 
Mit Beispielen aus der Praxis, farbenfroh und unterhaltsam, dennoch fundiert - mittels positiver 
Psychologie und Pädagogik zum Lernerfolg. Lernen mit "Kopf, Herz und Hand" und ein 
positives Selbstbild sind die Grundlage. Ein optimistisches Buch mit vielen Tipps für Eltern und 
Lehrer. (Nbm Akou) 
 
 
Beweg dich schlau! mit Felix Neureuther : Brainfitness für Kinder von 6 bis 12 Jahren ; fit und 
clever durch den Schulalltag / Felix Neureuther. - Nymphenburger, 2014. –  
ISBN 978-3-485-02819-6 fest geb. : EUR 16.99 
 
Motivierend aufgemachter Übungsband von Skistar Felix Neureuther zur Förderung von 
Konzentration und Leistungsfähigkeit bei Kindern zwischen 6 und 12 Jahren durch spielerisch 
angelegte Brainfitness-Übungen vor allem aus dem Repertoire der Kinesiologie. (Ngk1 Bewe) 
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Böpple, Gerlinde:  
Das Anti-Stress-Buch für die Schule : Entspannungsübungen und Selbsthilfestrategien zum 
Stressabbau für Kinder von 6 bis 12 Jahren / Verl. an der Ruhr, 2015. - ISBN 978-3-8346-2712-4 
kt. : EUR 16.95 
 
Böpple will Lehrern zeigen, wie sie Schülern im Alter von etwa 6 bis 12 Jahren helfen können, 
mit Stressbelastungen im Schulalltag besser umzugehen. Mit Übungen des Autogenen Trainings 
und der Progressiven Muskelentspannung, Meditationen, Atem- und Körperübungen u.a.m. 
(Nbm Boepp) 
 
Diemer, Kirstin:  
Rechtschreibung für Eltern : so unterstützen Sie Ihr Kind / 1. Aufl. - Klett Lerntraining, 2015. - 
(Klett-Lerntraining) - ISBN 978-3-12-926092-0 kt. : EUR 14.99 
 
Der informative Ratgeber zur deutschen Rechtschreibung und den aktuellen Methoden des 
schulischen Rechtschreiberwerbs hilft Eltern, ihr Kind beim Erlernen der Rechtschreibung 
erfolgreich zu unterstützen, mit Arbeitsbögen zum kostenlosen Download. (Ngk9 Diem) 
 
 
Fais, Jürgen:  
Keine Chance für Gewalt : Gewaltprävention in Schule und Familie / Urania, 2015. –  
ISBN 978-3-451-66050-4 kt. : EUR 16.99 
 
Die Autoren beschreiben Formen erlebter oder beobachteter Gewalt, etwa Mobbing in der 
Schulklasse, "Happy Slapping", Raub und räuberischer Erpressung unter Jugendlichen, "School 
Shooting" und sexuellen Missbrauch und zeigen konkret und praxisnah auf, was 
Erziehungsverantwortliche jeweils tun können. (Nfg Fais)  
 
 
Hoppe, Günther:  
Das Elternmitmachbuch : so geht Schule / 1. Aufl. - Gütersloher Verl.-Haus, 2014. –  
ISBN 978-3-579-07069-8 kt. : EUR 14.99 
 
Hoppe vermittelt Basiswissen über das System Schule, klärt Eltern über ihre 
Einflussmöglichkeiten und Mitspracherechte auf und zeigt, wie eine Erziehungs- und 
Bildungspartnerschaft zwischen Schule und Elternhaus praktisch aussehen kann. Mit 10 
Problem-Beispielen aus dem Lehrer- und Eltern-Alltag. (Ngk9 Hopp) 
 
 
Hugger, Kai:  
Was Eltern bewegt: Umgang mit Medien : [Eltern schreiben für Eltern] / 1. Aufl. - Klett 
Kallmeyer, 2014. - ISBN 978-3-7800-4976-6 kt. : EUR 14.95 
 
Ratgeber für Eltern von Kindern zwischen 5 und 13 Jahren, der auf kontrollierte Nutzung, 
Medienmündigkeit und Sicherheitsbewusstsein im Umgang mit den traditionellen wie den 
digitalen Medien setzt. (Ngk5 Hugg) 
 
 
Jannan, Mustafa:  
Das Anti-Mobbing-Buch : Gewalt an der Schule - vorbeugen, erkennen, handeln / Beltz, 2008. - 
(Pädagogik-Praxis) / ISBN 978-3-407-62593-9 kt. : EUR 19.90 
 
Jannan beschreibt Handlungsstrategien und stellt Methoden und Übungen vor, die Lehrern 
helfen können, Anti-Mobbing-Arbeit konkret umzusetzen. (Nfg Jann) 
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Kasak, Michaela:  
Ich hab so Lust auf Lesenlernen! : mit richtig guten Lesespielen zum Leseprofi werden ; ab Klasse 
1 / 1. Aufl. - Brigg, 2014. - (Ideen für die Praxis : Grundschule) (Brigg-Pädagogik) 
ISBN 978-3-8481-1068-1 kt. : EUR 24.80 
 
Die beiden Autorinnen stellen selbst konzipierten Lese-Spiele vor, erläutern jeweils ihre 
Herstellung und zeigen die Einsatzmöglichkeiten zur Förderung von Kindern mit 
Leseschwierigkeiten; zahlreiche Abbildungen veranschaulichen die Erklärungen. (Nem Kasa) 
 
Kinder-Garten-Glück : von Kresseköpfen, Käfersafaris und Monsterpflanzen / Matthew Appleby. 
1. Aufl. - Dt. Verl.-Anstalt, 2016. - Aus dem Engl. übers. / ISBN 978-3-421-04025-1 fest geb. : 
EUR 19.99 
 
Wer weiß, was ein Rasentattoo ist oder wie ein Gemüsemonster aussieht? Für jede Jahreszeit 
gibt es hier tolle Ideen für leicht umsetzbare Kinderprojekte im eigenen Garten, in freier Natur 
oder mitten in der Stadt. Eine Fundgrube für Eltern, Lehrer und Erzieher. (Ngk5 Kind) 
 
 
Kinderlieder von nah und fern : Praxisbuch für Kita, Grundschule und Musikschule / hrsg. von 
Mathias Metzner. Schott, 2014. - ISBN 978-3-7957-4812-8 kt. : EUR 26.50 
 
Sammlung von Kinderliedern mit Originaltexten und einer singbaren deutschen Textversion. 
Zusätzliche Angebote, sei es eine Choreografie, eine instrumentale Begleitmöglichkeit, 
Spielideen oder andere weiterführende Tipps bieten viele Anregungen für die praktische 
Umsetzung. (Ngl31 Kind) 
 
 
Kullak-Ublick, Henning:  
Jedes Kind ein Könner : Fragen & Antworten zur Waldorfpädagogik / 1. Aufl. – Freies 
Geistesleben, 2014. - ISBN 978-3-7725-2725-8 fest geb. : EUR 19.90 
 
Der Band führt interessierte Eltern knapp in die Waldorfpädagogik ein, beantwortet häufig 
gestellte Fragen zur Waldorfschule und gibt mit lebendigen Geschichten Einblicke in 
Unterrichtsalltag und Schulleben. (Nfp Kull) 
 
 
Largo, Remo H.:  
Kinderjahre / 26. Aufl. - Piper, 2014. - ISBN 978-3-492-23218-0 : EUR 9.99 
 
Beschreibung der wesentlichen Entwicklungsvorgänge des Vorschul- und Schulkindes, mit 
Informationen über die biologischen Grundlagen der Entwicklung und die Notwendigkeit, die 
individuellen Bedürfnisse des Kindes zu berücksichtigen. (Ngk1 Larg) 
 
 
Lernchance: Vorlesen : Vorlesen lehren, lernen und begleiten in der Schule / Gerd Bräuer ... 
(Hrsg.). 1. Aufl. - Fillibach bei Klett, 2015. - ISBN 978-3-12-688062-6 kt. : EUR 26.00 
 
Herausgeber und Autoren bereiten die Potenziale des Vorlesens umfassend auf und stellen neue 
Ideen, Methoden und Konzepte rund um das Thema Vorlesen vor, etwa zur Leseförderung und 
zur Wissensvermittlung im Schulfach. Mit zahlreichen Beispielen, Aufgaben und Materialien. 
(Nbo1 Lern) 
 
 



Nicht von schlechten Eltern 

13 
 

Leseglück - Wie lernt mein Kind lesen? : ein Ratgeber zum leichten Lesenlernen / Nicola Bardola 
... - 1. Aufl. - Arena, 2015. - ISBN 978-3-401-70798-3 kt. : EUR 14.99 
 
Kenntnisreich und locker geschriebener Ratgeber, der sich an alle richtet, die Kinder beim 
Lesenlernen kompetent begleiten wollen. (Ngk9 Lese) 
 
 
Nichts wie raus! : mit Kindern Tiere und Pflanzen entdecken, draußen spielen, im Freien essen, 
mit Naturmaterialien basteln / Susanne Oswald. Thorbecke, 2015. - ISBN 978-3-7995-0619-9 
fest geb. : EUR 19.99 
 
Vielfältige Anregungen für Sinneserfahrungen und Naturerlebnisse für Familien mit Kindern im 
Kindergarten- und Grundschulalter. Mit vielen Spiel- und Bastelideen, Rezepten, Rätseln, 
Geschichten und Steckbriefen zu einigen Tieren und Pflanzen. (Ngk5 Nicht) 
 
 
Prüfer, Ruth:  
Mathe für Mamas und Papas : so helfen Sie Ihrem Kind beim Lernen ; [für die Grundschule!] / 
Orig.-Ausg. - Knaur, 2014. - (Knaur ; 78628) / ISBN 978-3-426-78628-4 kt. : EUR 12.99 
 
Von den Grundrechenarten bis zur Geometrie und zu Wahrscheinlichkeitsrechnungen erklären 
die Autoren Eltern den Lernstoff des Mathematikunterrichts in der Grundschule. Vorweg gibt es 
noch Hinweise, wie man schon Kinder im Vorschulalter an Mathe heranführen kann.  
(Ngk9 Pruef) 
 
 
Rammert, Monika:  
Hausaufgaben ohne Stress : die besten Tipps für entspanntes Lernen zu Hause / Vollst. überarb. 
und erw. Neuausg. - Herder, 2014. - (Herder ; 6661) / ISBN 978-3-451-06661-0 kt. : EUR 8.99 
 
Ratgeber für Eltern zur Unterstützung der Hausaufgaben ihrer Kinder. (Ngk9 Ramm) 
 
 
Sander, Wolfgang:  
Wie Lernen gelingt : individuelle Förderung und Selbstbestimmung / Beltz, 2015. - (Pädagogik-
Praxis) / ISBN 978-3-407-62944-9 kt. : EUR 19.95 
 
Der Leitfaden zeigt, wie Schüler in einer ganzheitlichen Weise so gefördert werden können, dass 
sie ihre Lerndefizite selbst beheben können. Dabei betreuen Schüler der Jahrgänge 9 bis 13 als 
Tutoren Schüler der Jahrgangsstufen 5 bis 8. (Nbm Sand) 
 
 
Schneider, Stephanie:  
Der kleine Schulstress-Berater : wie Sie und Ihr Kind entspannt durch die Schule kommen / 
Kösel, 2014. - ISBN 978-3-466-31016-6 fest geb. : EUR 9.99 
 
Praxisnaher Ratgeber für Eltern, mit Tipps und Ideen für einen sinnvollen Umgang mit dem 
"Abenteuer Bildung". Mit hübschen Zeichnungen illustriert, geschrieben von einer ehemaligen 
Grundschullehrerin, die selbst 2 Kinder hat. (Ngk9 Schnei) 
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Schwalb, Christel:  
Sozialkompetenz digital : so lernen Schüler/innen den verantwortungsbewussten Umgang mit 
Smartphone & Co. ; mit Übungen und Kopiervorlagen / Beltz, 2015. - (Pädagogik-Praxis) 
ISBN 978-3-407-62927-2 kt. : EUR 24.95 
 
Mit Anleitungen zur Bearbeitung der Themen und diversen Methoden sowie 94 Kopiervorlagen 
mit Aufgaben und Fragen für die Schüler erhalten Lehrer optimale Materialien zur Behandlung 
zahlreicher Aspekte der Themen Internet, Soziale Netzwerke, Smartphones, Computerspiele und 
Fernsehen. (Ney Schwal) 
 
 
Träbert, Detlef:  
Das 1 x 1 des Schulerfolgs : alles, was Eltern wissen müssen / Beltz, 2016 
ISBN 978-3-407-86417-8 kt. : EUR 14.95 
 
Der Lehrer und Lernpädagoge Detlef Träbert beleuchtet das Thema "Schulerfolg" unter den 
verschiedensten Gesichtspunkten. Er führt in die Teilaspekte ein und gibt Tipps und 
Lösungsvorschläge. (Ngk9 Traeb) 
 
 
Ulbricht, Arne:  
Lesen ist cool! : vom Vorlesen zum Selbstlesen / Göttingen Vandenhoeck & Ruprecht, 2016. –  
ISBN 978-3-525-70178-2 kt. : EUR 15.00 
 
Wie fördert man das Lesen bei Kindern? Indem man vorliest. Der Autor unterrichtet an einem 
Berufskolleg und schildert, mit welchen Kniffen er seine Kinder zum Lesen anregt. 
Leidenschaftliches Plädoyer für das Vorlesen. Mit Vorlese- und Buchtipps. (Nbo1 Ulbr) 
 
 
Wanstrath, Verena:  
Kinder aus aller Welt : Informationen, Geschichten, Bilder, Basteln, Spiele, Lieder u.v.m. ; 
Montessori mit Kopf, Herz & Hand ; Kartei- & Legematerial / 1. Aufl. - Kohl-Verl., 2015. - 
(Montessori-Reihe : Kosmisch) / ISBN 978-3-95513-086-2 kt. : EUR 29.80 
 
Der Band enthält gut aufbereitete Materialien zur interkulturellen Erziehung in der Grundschule: 
Sachinformationen, Lieder, Spiele, Bastelideen und Rezepte für Nationalgerichte ermöglichen 
Kindern Leben und Alltag von Kindern in fremden Ländern kennenzulernen. (Ner Wans) 
 
 
Zimmermann, Klaus R.:  
Rechenschwierigkeiten erkennen und bewältigen : den Erwerb mathematischer Kompetenz 
erleichtern / Beltz, 2014. - (Pädagogik-Praxis) / ISBN 978-3-407-62919-7 kt. : EUR 24.95 
 
Zimmermann beschreibt die Hürden, die Grundschüler und Schüler im 5. und 6. Schuljahr beim 
Erwerb mathematischer Kompetenzen zu überwinden haben, und zeigt mit 
Unterrichtsvorschlägen und zahlreichen Fallbeispielen, wie eine Förderung konkret aussehen 
kann. (Nhk Zimm) 
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Jugendliche 
 
 
 
Albers-Heinemann, Tobias:  
Das Elternbuch zu WhatsApp, Facebook, YouTube & Co. / 1. Aufl. - O'Reilly, 2014. –  
ISBN 978-3-95561-752-3 kt. : EUR 19.90 
 
Die Medienpädagogen erläutern, was WhatsApp, Facebook, YouTube u.a. bieten, informieren 
darüber, was Kinder und Jugendliche in diesen sozialen Medien tun, weisen auf Schattenseiten 
hin und zeigen, wie jugendliche Nutzer beim verantwortungsvollen Umgang mit diesen 
Angeboten begleitet werden können. (Ngk5 Albe) 
 
 
Henrix, Annike B.:  
Handbuch Weltentdecker : der Ratgeber für Auslandsaufenthalte / 5. Aufl. : Weltweiser Verl., 
ISBN 978-3-935897-26-6 kt.: EUR 14.80 
 
Was kostet ein Aufenthalt in einem fremden Land? Welche kulturellen Probleme könnten 
auftreten? Was hilft bei Heimweh? Welche Unterkunftsarten gibt es? Das Buch bietet zahlreiche 
Informationen für Jugendliche, die über einen Auslandsaufenthalt, beispielsweise als Au-pair, 
nachdenken. (Nfg Henr) 
 
 
Juul, Jesper:  
Vier Werte, die Eltern & Jugendliche durch die Pubertät tragen / Gräfe und Unzer, 2015. - Aus 
dem Dän. übers. / ISBN 978-3-8338-4021-0 fest geb. : EUR 16.99 
 
Der bekannte Erziehungsexperte beantwortet Briefe von Eltern und Jugendlichen zu 
Konfliktthemen in der Pubertät. Er plädiert für das Loslassen statt erzieherischem Ehrgeiz. Dabei 
sind vier Werte entscheidend: Gleichwürdigkeit, Integrität, Authentizität und Verantwortung. 
(Ngk1 Juul) 
 
 
Lindenmeyer, Johannes:  
Auch Trinken will gelernt sein : wie Sie Ihr Kind beim richtigen Umgang mit Alkohol begleiten / 
1. Aufl. - Beltz, 2014. - ISBN 978-3-621-28191-1 kt. : EUR 16.95 
 
Die beiden Autoren zeigen Eltern, wie sie ihrem Kind helfen können, mit dem Alkoholkonsum 
klarzukommen. Mit zahlreichen Hinweisen für Eltern-Gespräche über Alkohol und 
Trinkverhalten. (Ngk1 Lind) 
 
 
Oellers, Mona:  
Voll aggro! : warum Kinder immer aggressiver werden und was wir dagegen tun können / Piper, 
2014. - ISBN 978-3-492-05651-9 fest geb. : EUR 19.99 
 
Oellers beobachtet, dass Kinder und Jugendliche brutaler geworden sind, erklärt die Gründe für 
diese Entwicklungen und zeigt, was dagegen getan werden kann. Mit Adressen von 
Einrichtungen, die helfen können. (Nfg Oell) 
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Paxmann, Christine:  
Nestflüchter - Das Handbuch : jetzt alles selber machen / 1. Aufl. - Frech, 2015. - (Topp ; 7564) 
ISBN 978-3-7724-7564-1 fest geb. : EUR 14.99 
 
Wie organisiert man einen Umzug? Wie werden Bilder an die Wand gebracht? Wie führt man 
einen Haushalt mit Einkaufen, Kochen, Putzen und Aufräumen? Was ist bei einem Mietvertrag 
zu beachten. Diese und weitere Fragen beantwortet der Ratgeber für junge Menschen, die von 
zu Hause ausziehen und alleine vor vielen neuen Herausforderungen des Alltags stehen.  
(Xe Paxm) 
 
 
Praxisbuch Leseförderung : theoretische Reflexionen ; Berichte aus der Praxis / Jana Mikota ... 
(Hrsg.). Debus-Pädagogik-Verl., 2014. - (Debus-Pädagogik : Sekundarstufe) 
ISBN 978-3-95414-036-7 kt. : EUR 12.40 
 
Praxisberichte über Projekte zur Leseförderung für Jugendliche in Schulen, Bibliotheken und 
weiteren Einrichtungen. Mit einer Darstellung der Weiterbildung zum Lese- und 
Literaturpädagogen. (Nem Prax) 
 
 
Rhode, Rudi:  
Regelverstöße - stopp! : Wege zum sicheren Umgang / 1. Aufl. - Cornelsen, 2014. – (Scriptor 
Praxis : Sekundarstufe I + II) / ISBN 978-3-589-16378-6 kt. : EUR 19.95 
 
Die beiden Autoren zeigen, wie ein angemessenes und professionelles Lehrerverhalten nach 
einem Regelverstoß des Schülers aussehen sollte. Mit ausführlich erläuterten 
Kommunikationsmustern aus dem Schulalltag der Sekundarstufen I und II. (Nbm Rhod) 
 
 
Sachs, Josef:  
Faszination Gewalt : was Kinder zu Schlägern macht / Orell Füssli, 2014. –  
ISBN 978-3-280-05537-3 fest geb. : EUR 22.95 
 
Ursachen der Gewaltbereitschaft Jugendlicher; aktuelle Trends der Gewalt; mögliche 
Handlungsstrategien und Präventionskonzepte - differenziert, ohne pauschale 
Schuldzuweisungen und vorschnelle Rezepte vorgetragen von 2 psychiatrischen Experten.  
(Mbl2 Sachs) 
 
 
Wachsame Sorge : wie Eltern ihren Kindern ein guter Anker sind / Haim Omer / Vandenhoeck & 
Ruprecht, 2015. - (Systemische Therapie) / ISBN 978-3-525-40251-1 kt. : EUR 24.99 
 
Omer erklärt, wie Eltern ihr Kind in wachsamer Sorge begleiten sollten, beschäftigt sich mit der 
Beaufsichtigung von Jugendlichen, die jegliche Zusammenarbeit verweigern, und geht 
spezifische Problembereiche an, etwa Lügen, den Umgang mit Geld, die Nutzung von 
Computer, Alkohol- und Drogenprobleme. (Ngk Wachs) 
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Eltern und Familie 
 
 
 
Ahnert, Lieselotte:  
Wieviel Mutter braucht ein Kind? : Bindung, Bildung, Betreuung: öffentlich und privat / 
Spektrum, Akad. Verl., 2010. - (Spektrum-Sachbuch) - ISBN 978-3-8274-2014-5 fest geb. : EUR 
24.95 
 
Die international renommierte Entwicklungspsychologin geht der Frage nach, wie viel Mutter 
tatsächlich notwendig ist, um ein Kind optimal großzuziehen. (Mbl20 Ahne) 
 
 
Alle Eltern können schlafen lernen : Erziehungsweisheiten auf den Kopf gestellt / Julia Heilmann 
... - 1. Aufl. - Atlantik, 2014. - ISBN 978-3-455-70001-5 kt. : EUR 16.99 
 
Die 3-fachen Eltern prüfen allseits bekannte Erziehungsweisheiten auf ihre Tauglichkeit und 
schildern mit Humor und Selbstironie die Erfahrungen aus ihrem Familienleben. (Ngk Alle) 
 
 
Andresen, Sabine:  
Was unsere Kinder glücklich macht : Lebenswelten von Kindern verstehen / Kreuz Verl., 2012. -  
ISBN 978-3-451-61056-1 fest geb. : EUR 18.99 
 
Beschreibung der Lebenswelten von heutigen Kindern und Antworten auf die Frage, was nach 
Meinung der Kinder für ein glückliches Leben notwendig ist. (Nbn Andr) 
 
 
Bergmann, Wolfgang:  
Warum unsere Kinder ein Glück sind : so gelingt Erziehung heute / 1. Aufl. - Beltz, 2009. –  
ISBN 978-3-407-85879-5 kt. : EUR 14.95 
 
Der Pädagoge und Kindertherapeut wendet sich gegen den kinderfeindlichen Trend in der 
Gesellschaft und zeigt anhand zahlreicher Beispiele aus dem Familienleben, wie Erziehung mit 
Liebe, Verständnis, Humor und positiver Autorität gelingen kann. (Mbl20 Berg) 
 
 
Dibbern, Julia:  
Geborgenheit : wie Kinder sie spüren und Eltern sie geben können ; [große Gefühle] / Beltz, 
2014. - (Beltz-Nikolo) - ISBN 978-3-407-72712-1 kt. : EUR 12.95 
 
Versammelt sind die besten Mittel, um seinem Kind ein Gefühl von grundlegender Geborgenheit 
zu geben. Formal ganz einfach umzusetzen erfordern sie nur eines: eine große Portion 
liebevoller Gelassenheit. (Ngk1 Dibb) 
 
 
Franz, Matthias:  
Alleinerziehend - selbstbewusst und stark : mit zahlreichen Übungen des wir2-Bindungstrainings 
/ Fischer & Gann, [2016]. - ISBN 978-3-903072-21-3 kt. : EUR 15.99 
 
Der Titel vermittelt ein vom Autor entwickeltes präventives, bindungsorientiertes Elterntraining 
für alleinerziehende Mütter. Die fühlen sich häufig überfordert und alleingelassen und können in 
ihrer schwierigen Situation Notsignale ihres Kindes oftmals nicht wahrnehmen und deuten. 
(Ngk7 Fran) 
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Grubbauer, Michaela:  
Spielend lerne ich! : wie Sie Ihr Kind spielerisch fördern / Schöningh, 2012. - (HELP - Hilfe für 
Eltern, Lehrer, Pädagogen) ISBN 978-3-506-77197-1 kt. : EUR 16.90 
 
Nach Altersstufen gegliederte Kapitel führen zunächst in die kindliche Entwicklung ein und 
präsentieren konkrete Spielanleitungen zur Förderung von Motorik, Sprache, Sozialverhalten, 
Kreativität und Wahrnehmungsfähigkeit. (Ngk1 Grub) 
 
 
Juul, Jesper:  
5 Grundsteine für die Familie : wie Erziehung funktioniert / Orig.-Ausg. - Kösel, 2015. - Aus dem 
Engl. übers. / ISBN 978-3-466-31050-0 fest geb. : EUR 16.99 
 
Zusammenfassung der wichtigsten Erkenntnisse des dänischen Familientherapeuten, die er im 
Laufe von 35 Jahren gewonnen hat. Es sind fünf Grundsteine, mit denen Erziehung gelingt. Das 
Ziel ist es, eine gleichwürdige Beziehung zu den Kindern aufzubauen. (Ngk Juul) 
 
 
Juul, Jesper:  
Nein aus Liebe : klare Eltern - starke Kinder [Taschenbuchausg.]. - Beltz, 2014. - (Beltz-
Taschenbuch ; 940) Aus dem Dän. übers. - ISBN 978-3-407-22940-3 kt. : EUR 9.95 
 
Weshalb fällt es Eltern so schwer, „Nein“ zu sagen? Der Familientherapeut und Bestsellerautor 
möchte Eltern zeigen, wie sie mit gutem Gewissen „Nein“ sagen können. Ratgeber zur 
Kindererziehung durch klare Artikulierung von Wertevorstellungen und Bedürfnissen. (Ngk Juul) 
 
 
Juul, Jesper:  
Was Familien trägt : Werte in Erziehung und Partnerschaft : ein Orientierungsbuch / 8. Auflage. - 
Beltz, 2016. - (Beltz Taschenbuch ; 950) / ISBN 978-3-407-22950-2 kt. : EUR 12.95 
 
In seinem "Orientierungsbuch" stellt der bekannte dänische Familientherapeut 6 Wertmaßstäbe 
(Gleichwürdigkeit, Integrität, Authentizität, Verantwortung, Gemeinschaft und Führungsrolle der 
Erwachsenen) vor, an denen sich Eltern bei der Erziehung ihrer Kinder orientieren können.  
(Ngk Juul) 
 
 
Kästle, Andrea:  
Ich geh aber nicht mit zum Wandern! : die 50 häufigsten Familienkonflikte und wie Sie da gut 
wieder rauskommen / Kösel, 2015. - ISBN 978-3-466-31033-3 kt. : EUR 15.99 
 
Als Gründer der Familienwerkstatt "familylab" und Vater hat Mathias Voelchert einen reichen 
Erfahrungsschatz zur Beziehung zwischen Eltern und Kindern. Im Plauderton beantwortet er die 
Fragen der Journalistin Andrea Kästle zu einer Haltung, bei der Kinder nicht als 
Befehlsempfänger angesehen werden. (Ngk Kaestl) 
 
 
Kinder brauchen Nähe : sichere Bindungen aufbauen und erhalten / Spektrum der Wiss. [u.a.], 
2012. - (Gehirn & Geist) / ISBN 978-3-7945-2872-1 kt. : EUR 19.95 
 
Das Buch bietet wichtige Ergebnisse aus der Forschung zum Thema Bindung in der Erziehung. 
Mit Hilfe dieser Forschungsergebnisse wird dargelegt, wie sich eine sichere Bindung zu Kindern 
aufbauen lässt. (Mbl20 Kind) 
 
 
 
 



Nicht von schlechten Eltern 

19 
 

Kinder fördern nach Montessori : so erziehen Sie Ihr Kind zu Selbstständigkeit und sozialem 
Verhalten / [Neuausg.]. - Dorling Kindersley, 2015. - (ElternWissen) / Aus dem Engl. übers. 
ISBN 978-3-8310-2847-4 kt. : EUR 16.95 
 
Ansprechend gestalteter Elternratgeber des Vorsitzenden des internationalen Montessori-Rates. 
Ziel ist es, Maria Montessoris pädagogischen Leitsatz "Hilf mir, es selbst zu tun" für Eltern 
praktisch umsetzbar zu machen. (Ngk Kind) 
 
 
Niklas, Frank:  
Mit Würfelspiel und Vorlesebuch : welchen Einfluss hat die familiäre Lernumwelt auf die 
kindliche Entwicklung? / Springer Spektrum, 2014. – (Kritisch hinterfragt) (Sachbuch) 
ISBN 978-3-642-54758-4 kt. : EUR 14.99 
 
Niklas zeigt, wie eine anregungsreiche Lernumgebung in der Familie aussehen kann und wie sie 
bewusst positiv gestaltet werden sollte, insbesondere durch das Fördern der sprachlichen 
Entwicklung, der mathematischen Fähigkeiten im Familienalltag und auch der sozial-
emotionalen Kompetenzen des Kindes. (Mbl20 Nikl) 
 
 
Renz-Polster, Herbert:  
Die Kindheit ist unantastbar : warum Eltern ihr Recht auf Erziehung zurückfordern müssen / 
Beltz, 2014. - ISBN 978-3-407-85847-4 fest geb. : EUR 17.95 
 
Renz-Polster fordert Eltern auf, ihr Erziehungsdenken und -handeln nicht vom ökonomischen 
System bestimmen zu lassen. Vielmehr sollten sie sich an den individuellen Anlagen und 
Neigungen der Kinder orientieren und im Kita- und Schulalltag das einfordern, was ihre Kinder 
wirklich brauchen. (Ngk Renz) 
 
 
Rogge, Jan-Uwe:  
Der große Erziehungs-Check : die besten Konzepte im Vergleich / Klett-Cotta, 2014. –  
ISBN 978-3-608-94536-2 fest geb. : EUR 19.95 
 
Neben dem Vergleich bekannter Erziehungskurse nennt der bekannte Familienberater wichtige 
Verhaltensweisen und Einstellungen, die Eltern helfen ihre Kinder zu begleiten. (Ngk Rogg) 
 
 
Rogge, Jan-Uwe:  
Familie für Fortgeschrittene : Kinder und Jugendliche über Krisen, Krach und Potenziale in 
Patchworkfamilien / Kösel, 2014. - ISBN 978-3-466-31002-9 kt. : EUR 17.99 
 
Wie es ihnen in ihren Patchworkfamilien geht, berichten Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 
20 Jahren in Interviews mit den Autoren. (Ngk7 Rogg) 
 
 
Rogge, Jan-Uwe:  
Warum Raben die besseren Eltern sind : ... oder wie wir wieder lernen können loszulassen / 1. 
Aufl. - Gräfe und Unzer, 2014. - ISBN 978-3-8338-3309-0 kt. : EUR 14.99 
 
Die Balance zwischen Unterstützen und Behüten einerseits und Loslassen andererseits zieht sich 
als Erziehungsthema durch das gemeinsame Leben von Eltern und Kindern. (Ngk Rogg) 
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Schmidt-Traub, Sigrun:  
Kinder liebevoll und konsequent erziehen : ein Ratgeber für Eltern und Erzieher / Hogrefe, Verl. 
für Psychologie, 2015. - ISBN 978-3-8017-2663-8 kt. : EUR 17.95 
 
Die renommierte Verhaltenstherapeutin Sigrun Schmidt-Traub beschäftigt sich in dem 
vorliegenden Ratgeber schwerpunktmäßig mit lernpsychologisch fundierten, wirkungsvollen 
Erziehungsmethoden für Kinder jeder Altersstufe. (Ngk Schmid) 
 
 
Steininger, Rita:  
Das Einmaleins des fairen Streitens : wie Sie Konflikte mit Ihren Kindern konstruktiv lösen / 
Patmos-Verl., 2014. - ISBN 978-3-8436-0468-0 kt. : EUR 14.99 
 
Der Elternratgeber vermittelt in Theorie und Praxis, wie ein ermutigender Kommunikationsstil zu 
einem konfliktfreieren Miteinander in der Familie führt. (Ngk3 Stein) 
 
 
 
 
 

Verschiedenes 
 
 
 
Aamodt, Sandra:  
Welcome to your child's brain : die Entwicklung des kindlichen Gehirns ; von der Zeugung bis 
zum Reifezeugnis / Beck, 2012 - Aus dem Engl. übers. - ISBN 978-3-406-64069-8 fest geb. : EUR 
19.95 
 
Die beiden Autoren informieren in 30 Kapiteln über die Entwicklung des Gehirns von Kindern 
und Jugendlichen. (Mbl2 Aamo) 
 
 
Baer, Udo:  
Wie Kinder fühlen / 5. Aufl. : Beltz, 2015. - (Bibliothek der Gefühle ; 2) ISBN 978-3-407-85870-2 
kt. : EUR 12.90 
 
26 Gefühle, die im Leben von Kindern Bedeutung haben, werden einfühlsam beschrieben. 
Erwachsene erhalten hilfreiche Tipps, wie sie Kinder dabei unterstützen können, ihre Gefühle als 
Wegweiser für ihr Leben zu nutzen. (Mbl20 Baer) 
 
 
Blincoe, Kate:  
Green parenting : wie man Kinder großzieht, die Welt rettet und dabei nicht verrückt wird / 
Deutsche Erstausgabe. - oekom, [2016]. - ISBN 978-3-86581-778-5 kt. : EUR 19.95 
 
Wie bekomme ich meine Kinder bei Wind und Wetter nach draußen in die Natur? Wie kann ich 
ressourcenschonend und nachhaltig als Familie leben? Umweltbewusste Eltern bekommen in 
diesem Ratgeber zahlreiche konkrete Tipps, Rezepte und Anleitungen für mehr Naturnähe im 
Alltag mit Kindern. (Ngk Blin) 
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Brosche, Heidemarie:  
Mehr Gelassenheit und Achtsamkeit im Schulalltag : so können wir es packen ; alle Schulformen 
/ 1. Aufl. - Cornelsen, 2015. - ISBN 978-3-589-16045-7 kt. : EUR 12.95 
 
Die beiden Lehrerinnen beschreiben Faktoren, die den Schulbetrieb heute belasten. Dann 
machen sie deutlich, wie man als einzelner Lehrer im beruflichen Alltag mit diesen 
Gegebenheiten umgehen kann, haben hierzu jede Menge Denkanstöße parat und bieten eine 
Fülle von konkreten Ratschlägen. Wendet sich direkt an Lehrkräfte. (Nbm Brosch) 
 
 
Decker, Franz:  
Kinder-Kinesiologie : Energie stärken, Blockaden lösen ; [ein Expertenratgeber] / Urania, 2014. - 
ISBN 978-3-451-66037-5 kt. : EUR 12.99 
 
Einführung in die Anwendung der Kinesiologie bei Kindern mit praktischen Übungen. Die 
einzelnen Übungen sollen Kindern u.a. dabei helfen, Stress abzubauen, Energieblockaden zu 
lösen und sich zu entspannen. (Ngk1 Decke) 
 
 
Gesundes Naschen : für Kinder mit Hyperaktivität, Lern- und Konzetrationsstörung / Maritta 
Schmid. - INK Institut für Neurobiologie, 2014. - ISBN 978-3-9808972-1-1 : EUR 18.95 
 
Die Heilpraktikerin aus Schwäbisch Gmünd stellt Rezepte vor, die Lern- und Konzentrations-
störungen, sowie Verhaltensauffälligkeiten und Aufmerksamkeitsdefizite bei Kindern vermeiden 
helfen sollen. Mit Rezepten für Torten, Kuchen, Muffins, Brotaufstriche, Desserts, Getränke 
u.v.m. (Nhm Gesu) 
 
 
Huber, Johannes:  
Liebe lässt sich vererben : wie wir durch unseren Lebenswandel die Gene beeinflussen können /  
1. Aufl. - Zabert Sandmann, 2010. - ISBN 978-3-89883-269-4 fest geb. : EUR 16.95 
 
Das Buch spricht ein Thema an, das zunehmend Beachtung findet. Gemeint ist die Epigenetik, 
jene Forschungsdisziplin, die sich mit den Einflüssen und Auswirkungen von 
Umweltbedingungen auf die Gene befasst. (Ukm Hube) 
 
 
Krenner, Andreas:  
Die große Spielesammlung für draußen : 155 Ideen für Schule und Jugendarbeit : geeignet für 
die Altersstufen 6-99 / Verlag an der Ruhr, [2016]. - ISBN 978-3-8346-3056-8 kt. : EUR 19.99 
 
Hutlauf, Klatschball, Fußballtennis: 155 Gruppenspiele für Schule, Verein und Jugendgruppen, 
für Ausflüge, Freizeiten oder Klassenfahrten. Gespielt werden kann draußen auf dem Hof, im 
Gelände, im Wald, am Strand oder im Schnee. (Ndk Kren) 
 
 
Krowatschek, Dieter:  
Tiere machen Kinder stark : wie Tiere die kindliche Entwicklung fördern / 2. Aufl. - Patmos-Verl., 
2011. - ISBN 978-3-8436-0084-2 kt. : EUR 14.90 
 
Leitfaden für den Einsatz von Tieren (speziell Hunden) in Erziehung und Therapie 
verhaltensgestörter Kinder, mit Ratschlägen zu Auswahl und Abrichtung der Tiere. (Ngk9 Krow) 
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Meltzer, Steffen:  
So schützen Sie ihr Kind! : Polizeitrainer vermittelt Verhaltensrichtlinien zur Gewaltabwehr / 
Steffen Meltzer, [2016]. - ISBN 978-3-00-052979-5 kt. : EUR 9.95 
 
Polizeibeamter Meltzer stellt anhand von Übungen und Checklisten ein einfaches 
Maßnahmenpaket aus Eigensicherungsmaßnahmen, Erziehungstipps und Verhaltensregeln zur 
Gefahrenabwehr von Straftaten gegenüber Kindern und Jugendlichen vor. (Ngk9 Melt) 
 
 
Opa ist am Kopf barfuß : die besten Kindersprüche / Cordula Weidenbach. - Orig.-Ausg. - 
Heyne, 2015. - ISBN 978-3-453-60306-6 kt. : EUR 7.99 
 
Die doppelte Hälfte von zwei ist acht. Fridolin will Baustellenmännchen werden, wenn er groß 
ist. Und die Oma kannte noch mit Dinosaurier: Sammlung mit lustigen und vergnüglichen 
Kindersprüchen, illustriert mit "Werken" kleiner Künstler. (Ngk Weid) 
 
 
Pohl, Gabriele:  
Kindheit - aufs Spiel gesetzt : vom Wert des Spielens für die Entwicklung des Kindes / 4. Aufl. - 
Springer Spektrum, 2014. ISBN 978-3-642-54315-9 fest geb. : EUR 19.99 
 
Die individuellen Bedürfnisse müssen für die gesunde Entwicklung des Kindes entdeckt werden. 
Hierfür ist das freie Spiel und das Spielen in der Natur von großer Bedeutung. Das Buch gibt 
Erläuterungen und Anleitungen. (Mbl20 Pohl) 
 
 
Römer, Felicitas:  
Ich will aber! : Konflikte mit Kindern besser lösen / Herder, 2015. –  
ISBN 978-3-451-00683-8 kt. : EUR 9.95 
 
Dieser Konfliktlöseratgeber erläutert Konflikte zwischen den verschiedenen Parteien (Eltern - 
Kinder, Kinder untereinander) und gibt einen 1. Überblick über Ursachen und Lösungen.  
(Ngk9 Roeme) 
 
 
Schmidt, Jane:  
Facebook, Surfen und Co. - so ist mein Kind sicher im Internet : [alle Maßnahmen zum Schutz 
Ihres Kindes im Internet schnell und einfach erklärt ...] / 1. Aufl. - Sybex, 2014. –  
ISBN 978-3-527-76052-7 kt. : EUR 17.99 
 
Ein Buch zur Internet-Nutzung nicht nur für Eltern. Es gibt viele Anleitungen und Hilfen bei der 
PC-Konfiguration, bei Cybermobbing, zum Smartphone-Gebrauch und zu sozialen Netzwerken 
wie Facebook oder Google+. (Ngk5 Schmid) 
 
 
Schulte-Markwort, Michael:  
Burnout-Kids : wie das Prinzip Leistung unsere Kinder überfordert / Pattloch, 2015. –  
ISBN 978-3-629-13065-5 fest geb. : EUR 19.99 
 
Der Kinder- und Jugendpsychiater trägt Erscheinungsformen, Ursachen und 
Interventionsmöglichkeiten für die bei Kindern und Jugendlichen zunehmende 
Erschöpfungsdepression zusammen. (Nbm Schult) 
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Solter, Aletha J.:  
Spielen schafft Nähe - Nähe löst Konflikte : Spielideen für eine gute Bindung / Kösel, 2015. -  
Aus dem Engl. übers. / ISBN 978-3-466-31026-5 kt. : EUR 16.99 
 
In dem vorliegenden Band erläutert die schweizerisch-amerikanische Entwicklungspsychologin 
Aletha J. Solter die Bedeutung des Spiels sowohl für das Lösen von Problemen als auch für eine 
gute Bindung zwischen Eltern und Kind. (Ngk9 Solt) 
 
 
Spitzer, Manfred:  
Cyberkrank : wie das digitalisierte Leben unsere Gesundheit ruiniert / Droemer, 2015. –  
ISBN 978-3-426-27608-2 fest geb. : EUR 22.99 
 
Nach "Vorsicht Bildschirm" (2005) und "Digitale Demenz" (2012) erweitert der Hirnforscher 
seinen Feldzug gegen das kognitive Gefahrenpotenzial der digitalen Medien um die affektiven 
und körperlichen Defizite ihrer extensiven Nutzung, besonders am Beispiel des Smartphones.  
(Vax Spit) 
 
 
Weiler, Julia von:  
Im Netz : Kinder vor sexueller Gewalt schützen / Aktualisierte und erw. Neuausg. - Herder, 2014. 
- (Herder Spektrum ; 6747) / ISBN 978-3-451-06747-1 kt. : EUR 9.99 
 
Ausmaß und Formen des "Cybergroomings", der gezielten Ansprache und Manipulation bis hin 
zum sexuellen Missbrauch von Minderjährigen im Internet - durch Jugendliche selbst und 
Erwachsene; Psychologie der Täter, der Opfer und des Umfelds; Tipps und 
Präventionsmaßnahmen in Familie, Schule, Beratung. (Nbx Weil) 
 
 
 
 
 

CDs und DVDs 
 
 
 
4 Werte, die Kinder ein Leben lang tragen / CD 1 / Regie: Carlo Günther. - Autoris. Lesefassung 
mit Musik. - Argon, 2013. - (Argon-Balance) / ISBN 978-3-8398-8001-2 : EUR 14.95 
 
Der bekannte Familientherapeut stellt die Erziehungsprobleme, die Eltern in Briefen an ihn 
herantragen, in einen größeren Zusammenhang und betont die Verantwortung der Eltern für 
ein gutes Familienklima. (CD-SACH Ngk Juul) 
 
 
Auf dem Weg zur Schule / DVD / Regie: Pascal Pilsson. Drehb.: Marie-Claire Javoy ... Kamera: 
Simon Watel ... Musik: Laurent Ferlet. - Universum Film, 2014.  
 
Der bewegende Dokumentarfilm zeigt abenteuerliche, stundenlange und oft auch gefährliche 
Schulwege, die Kinder aus abgelegen Dörfern in unterschiedlichen Regionen der Welt Tag für 
Tag bewältigen müssen, um ihren Unterricht besuchen zu können. Freigegeben ohne 
Altersbeschränkung. (DVD-SACH Nf Auf) 
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Buntrock, Martin:  
Sanfte Ruheerlebnisse für Krabbelkinder / CD : Musik zum Entspannen, Stillwerden, Kuscheln 
und Einschlafen / Ökotopia, 2014. - ISBN 978-3-86702-245-3 : EUR 14.90 
 
Sechs ruhige Musikstücke zum Entspannen, Ruhigwerden und Kuscheln. Der Komponist Martin 
Buntrock hat sphärische Klänge und ruhige Klangwelten arrangiert. Der leichte schwingende 
Ton der Klangschale sorgt bei Stilleübungen, Fantasiereisen und Massagen für die stimmige 
Untermalung und lädt zum Träumen ein. Auch für den Einsatz als Hintergrundmusik im 
Snoezelen-Raum eignen sich die wohligen Klangbilder. (CD-SACH Vck4 Bunt) 
 
 
Guten Morgen, liebe Kinder / DVD : die ersten drei Jahre in der Waldorfschule / Regie: Maria 
Knilli. Kamera: Volker Tittel. Musik: Roman Bunka. - Telepool, 2011. - EUR 18.99 
 
Die Filmemacherin Maria Knilli begleitete im Auftrag des Bayerischen Rundfunks in einer 
Langzeitdokumentation die ersten drei Jahre einer Schulklasse der "Freien Waldorfschule in 
Landsberg" in ihrem Alltag. INFO-Programm. (DVD-SACH Nfp) 
 
 
Juul, Jesper:  
Dein kompetentes Kind / CD : auf dem Weg zu einer neuen Wertgrundlage für die ganze 
Familie / Steinbach, 2015. - ISBN 978-3-86974-200-7 : EUR 12.99 
 
Wie Kinder mit ihren sozialen Fähigkeiten Familienleben und Erziehungspraxis bereichern 
können zeigt Jesper Juul mit diesem Plädoyer und ermutigt damit Eltern, auf die 
Selbstbestimmung und Eigenverantwortung ihrer Kinder zu vertrauen. (CD-SACH Ngk Juul) 
 
 
Juul, Jesper:  
Die kompetente Familie / CD : neue Wege in der Erziehung / steinbach sprechende bücher, 
2015. ISBN 978-3-86974-214-4 : EUR 12.99 
 
Die Hörbuchfassung des gleichnamigen Ratgebers befasst sich in kurzen, abgeschlossenen 
Kapiteln mit grundlegenden Fragen des Erziehungsalltags: Trotz, Pflichten, Grenzen, Aggression, 
Essen. Voraussetzung dafür sind Eltern, die bereit sind sich zu entwickeln und ihre Führungsrolle 
auszufüllen. (CD-SACH Ngk Juul) 
 
 
Juul, Jesper:  
Leitwolf sein / CD 1 : Elterliche Führung der Zukunft / Steinbach, 2015. - ISBN 978-3-86974-
223-6 : EUR 12.99 
 
Der Autor setzt sich mit erwachsenem Führungsverhalten auseinander als Grundlage tragfähiger 
Beziehungen zwischen Eltern und Kindern. (CD-SACH Ngk Juul) 
 
 
Precht, Richard David:  
Anna, die Schule und der liebe Gott / CD 1 : der Verrat des Bildungssystems an unseren Kindern 
/ Vollst. Lesung. - Der HörVerl., 2013. - ISBN 978-3-8445-0983-0 : EUR 19.99 
 
Der Philosoph und Bestsellerautor konstatiert, dass Kinder in unseren Schulen mit Wissen 
überfrachtet, dafür aber Neugier und Kreativität nicht gefördert und somit große Hirnareale nie 
in Anspruch genommen werden. Seine Forderung: Eine kindgerechte Schule muss ganz anders 
sein. (CD-SACH Nf Prech) 
 



Nicht von schlechten Eltern 

25 
 

Spitzer, Manfred:  
Wie kleine Kinder lernen / CD : Alter: 3 bis 6 Jahre / Gallila Verl., 2013. - (Die Neurobibliothek) 
ISBN 978-3-902533-135 : EUR 14.95 
 
Was passiert eigentlich im Gehirn eines kleinen Kindes? Wie wird ein Kind zu einem „sozialen 
Wesen“? Wie wichtig ist der Besuch eines Kindergartens für seine Entwicklung? Psychiater 
Manfred Spitzer und Kinderarzt Norbert Herschkowitz beantworten Fragen zur Entwicklung von 
Kindern von drei bis sechs Jahren. (CD-SACH Ngk1 Spit) 
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