
5./6. November 2011

CCS Schwäbisch Gmünd, 11 bis 18 Uhr

Die Gesundheitsmesse 
der Region 2011

Programmheft / Ausstellerliste

EMPOR – Forever Living Products
Evangelischer Verein Schwäbisch Gmünd e. V.
Kurvenreich
Sanitätshaus Carstens GmbH
St. Anna-Virngrund-Klinik

Eingangsbereich

AOK – Die Gesundheitskasse Ostwürttemberg
Bäderbetriebe Schwäbisch Gmünd
Balance Fitness GmbH
Barmer GEK – die gesund experten 
BKK ZF & Partner
DRK Schwäbisch Gmünd
Fiebing Hörtechnik GmbH
Home Care – Pflege Zuhause GmbH
Hörgeräte Stertz
In Balance – Wellness für Körper, Geist und Seele
Interessengsgemeinschaft „Gmünd macht Bio“
LVM-Versicherung
Pflegestützpunkt „Die Pflegetrainer“ / Pflege Individuell
PhysioPraxis
Praxis für Logopädie
Pro Aqua
Reha Zentrum Schwäbisch Gmünd
Sabine Widmann Studios
Seniorenzentrum St. Anna
Seniorenzentrum Wetzgauer Berg
Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd
Stiftung Blindenheim Schwäbisch Gmünd
Weber & Greissinger GmbH
Weleda AG

Foyer

Peter-Parler-Saal

IKK Classic

Außenbereich

Ambulanter Pflegedienst Ostalb
Body Genesis
brainlight GmbH
Diabetiker-Selbsthilfegruppe 
Energetix Magnetschmuck
Forum Zahngesundheit – eine Initiative  der Zahnärzteschaft BW
Globus Reisen
Laborbedarf Schwäbisch Gmünd GmbH & Co. KG
Nagelstudio Le Nail Style
Selbsthilfegruppe Anfallskranke
Selbsthilfegruppe Anonyme Alkoholiker + Al-Anon
Selbsthilfegruppe Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom
Selbsthilfegruppe Leukämie & Lymphome
Selbsthilfegruppe Mobbing
Selbsthilfegruppe Osteoporose
Selbsthilfegruppe Rheumaliga
Seniorennetzwerk Schw. Gmünd – Generationentreff Spitalmühle
Star Naturwollprodukte und mehr
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Eingangs-
bereich     

Treppe
zum
Foyer

Eingang

Bühne

Peter-
Parler-
Saal

Hans-
Baldung-
Grien-Saal 
(HBG-Saal)

Foyer 1

Außen-
bereich

Jörg-
Ratgeb-
Saal (JR-Saal)

Foyer 2

Raum 1.40 / 1.42



Wir bitten um Voranmeldungam jeweiligen Stand.

Wir bitten um Voranmeldungam jeweiligen Stand.

Samstag, 5. November 2011

Uhrzeit / Raum Vortrag / Präsentation /  Workshop Referent / Veranstalter

11.00 Foyer 2 Kinderbetreuung Ambulanter Pflegedienst Ostalb

11.15 1.40 Das Gewitter im Gehirn – Infos und Tipps
zur Epilepsie im Kindes- und Jungendalter

Funktionsoberärztin Tanja Weißbrod, Kinder- und Jugend-
medizin Perinatalzentrum Stauferklinikum Schw. Gmünd

12.00 JR-Saal Vitamin D, das Sonnenvitamin, Zink und
Magnesium

Dr. van de Loo
Laborbedarf Schwäbisch Gmünd GmbH & Co. KG

12.00 1.40 Grenzen der konservativen Wirbelsäulen-
therapie und Möglichkeiten der modernen
operativen Wirbelsäulenchirurgie

Dr. med. R. Rißel
Chefarzt Wirbelsäulenzentrum
Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

12.00 1.42 Aktivurlaub und ärtzlich begleitetes Reisen Barbara Hammel-Martincic, Best Globus

12.45 JR-Saal Erste Hilfe bei Kindernotfällen –
Vergiftungen

Karin Wagner, AOK – Die Gesundheitskasse
Ostwürttemberg, DRK Schwäbisch Gmünd

12.45 1.40 Schluss mit Jammern!
Wie Sie körperlich, emotional und mental
ihr Leben verändern können.

Ingeborg Nagel
InBalance – Mentaltraining und Wellness für Körper,
Geist und Seele

12.45 1.42 Akutschmerztherapie Dr. med. D.Tabellion, Oberarzt Anästhesiologie
Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

13.30 JR-Saal Adipositas Dr. med. Volker Schupp
Facharzt für Innere Medizin und Diabetologie, Aalen

13.30 1.40 Vorgeburtliche Diagnostik Dr. med. E. Schlicht, Chefarzt Frauenheilkunde und
Geburtshilfe Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

13.30 1.42 Erste Hilfe bei Kindernotfällen –
Pseudokrupp

Karin Wagner, AOK - Die Gesundheitskasse
Ostwürttemberg, DRK Schwäbisch Gmünd

14.15 JR-Saal Bulimie & Co Dr. Brickwedde / Frau Rothenberger-Schwendele
Netzwerk Essstörungen (NEO)

14.15 1.40 Schlafsysteme und
Trinkwasseraufbereitungsanlagen

Herr Kretschmer
Star Naturwollprodukte und mehr

14.15 1.42 Leistungssteigerung durch Arginin –
eine natürliche Substanz erobert die Welt

Eva Bleicher
EMPOR – Forever Living Products

15.00 JR-Saal FPZ Konzept – Der Königsweg zum
schmerzfreien Rücken

Kevin Eisele
Reha Zentrum Schwäbisch Gmünd

15.00 1.40 Entspannung für Erwachsene Susanne Hörsch-Milwich, Gesundheits- und Kranken-
pflegerin Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

15.00 HBG-Saal Choreografien aus dem klassischen Ballett Kinderballett, Sabine Widmann Studios

15.45 JR-Saal Gesundheit und Schönheit der Frau Sabine Widmann, Sabine Widmann Studios

15.45 1.40 Sinn und Unsinn von Nahrungsergänzungs-
mitteln

Eva Bleicher
EMPOR – Forever Living Products

15.45 1.42 Der Schulterschmerz beim älteren
Menschen – konservative und operative
Behandlungsmöglichkeiten

Dr. med. A. Plott
Oberarzt Zentrum Traumatologie und Orthopädische 
Chirurgie Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

16.30 JR-Saal Ästhetische Laser und IPL-Behandlungen
in der Kosmetik

Dr. h. c. Kai Myle
Body-Genesis

16.30 1.40 Hypnose – Besser als ihr Ruf?
Was ist Hynpose? Ihre Erfolge und Gefahren.

Ingeborg Nagel, InBalance – Mentaltraining und
Wellness für Körper, Geist und Seele

16.30 1.42 Erste Hilfe bei Kindernotfällen –
Fieberkrampf

Karin Wagner, AOK – Die Gesundheitskasse
Ostwürttemberg, DRK Schwäbisch Gmünd

17.15 JR-Saal Ambulante Reha – Neues Angebot nach
künstlichem Gelenk

Dipl. med. D. Tegel, Ambulante Reha / Dr. med. M. Wiede-
mann, Chefarzt Zentrum für Traumatologie und Örthopä-
dische Chirurgie Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

17.15 1.40 Zahnimplantate und Miniimplantate Dr. Zoltan Keilinger

Uhrzeit / Raum Vortrag / Präsentation /  Workshop Referent / Veranstalter

11.00 Foyer 2 Kinderbetreuung Ambulanter Pflegedienst Ostalb

11.15 JR-Saal Was ist Demenz? Anna Ring, Demenzberatungsstelle DRK Schw. Gmünd

11.15 1.42 Beckenbodentraining – Nicht nur eine
Therapie bei Inkontinenz

Bettina Bürschgens
Reha Zentrum Schwäbisch Gmünd

12.00 JR-Saal Bulimie & Co Dr. Brickwedde / Frau Rothenberger-Schwendele
Netzwerk Essstörungen (NEO)

12.00 1.40 Erste Hilfe bei Kindernotfällen –
Fieberkrampf

Karin Wagner, AOK – Die Gesundheitskasse
Ostwürttemberg, DRK Schwäbisch Gmünd

12.00 1.42 Ansteuerung und Wahrnehmung des
Beckenbodens (Workshop)

Bettina Bürschgens
Reha Zentrum Schwäbisch Gmünd

12.45 JR-Saal Adipositas Dr. med. Volker Schupp
Facharzt für Innere Medizin und Diabetologie, Aalen

12.45 1.40 Umwelt und Lunge Dr. med. S. Herb, Ltd. Arzt Zentrum für Innere Medizin, 
Pneumologie Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

12.45 1.42 Sex, wozu denn das? Dr. van de Loo, Laborbedarf Schw. Gmünd GmbH & Co. KG

13.30 JR-Saal Leistungssteigerung durch Arginin – eine
natürliche Substanz erobert die Welt

Eva Bleicher
EMPOR – Forever Living Products

13.30 1.40 Erste Hilfe bei Kindernotfällen –
Vergiftungen

Karin Wagner, AOK – Die Gesundheitskasse
Ostwürttemberg, DRK Schwäbisch Gmünd

13.30 1.42 Sodbrennen – Was tun? Dr. med. D. Ewald, Ltd. Arzt Innere Medizin/Gastro-
enterologe Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

14.15 JR-Saal Themenkreis Tumorprävention Prof. Dr. H. Hebart, Chefarzt Zentrum für Innere Medizin
Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

14.15 1.40 Ästhetische Laser und IPL-Behandlungen
in der Kosmetik

Dr. h. c. Kai Myle
Body Genesis

14.15 1.42 Zentrale Hörverarbeitung –
Gut Hören und Verstehen

Robert Weinstein / Yen Huttmann
Fiebing Hörtechnik GmbH

15.00 JR-Saal Cranio-Sakrale-Therapie Elisabeth Oßwald, Seniorenzentrum St. Anna

15.00 1.40 Messeneuheiten –
Ein Überblick über die aktuellen Hörsysteme

Hörgeräte Stertz

15.00 1.42 Umgang mit Menschen und Demenz Anna Ring, Demenzberatungsstelle DRK Schw. Gmünd

15.00 HBG-Saal Choreografien aus dem klassischen Ballett Kinderballett, Sabine Widmann Studios

15.45 JR-Saal Das Hüft/Knie/Fuß -Konzept: Schmerzen 
lösen – nachhaltig Therapieerfolge sichern!

Kevin Eisele
Reha Zentrum Schwäbisch Gmünd

15.45 1.40 Entspannung für Kinder Susanne Hörsch-Milwich, Gesundheits- und Kranken-
pflegerin Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

15.45 1.42 Aktivurlaub und ärtzlich begleitetes Reisen Barbara Hammel-Martincic, Best Globus

16.00 HBG-Saal Zumba - Fitnessvorführung Sabine Widmann Studios

16.30 JR-Saal Basische Körperpflege ... macht ihre Haut
jünger und gesünder.

Harald Overmann
Overmann Kosmetik GmbH, Haut und Haarberater

16.30 1.40 Schlafsysteme und
Trinkwasseraufbereitungsanlagen

Herr Kretschmer
Star Naturwollprodukte und mehr

16.30 1.42 Schluss mit Jammern!
Wie Sie körperlich, emotional und mental
ihr Leben verändern können.

Ingeborg Nagel
InBalance – Mentaltraining und Wellness für Körper,
Geist und Seele

17.15 JR-Saal Organspende und Transplantation Priv.-Doz. J. Mayer, Chefarzt Allgemein- und Visceral-
chirurgie Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd

17.15 1.42 Erste Hilfe bei Kindernotfällen –
Pseudokrupp

Karin Wagner, AOK – Die Gesundheitskasse
Ostwürttemberg, DRK Schwäbisch Gmünd

Sonntag, 6. November 2011


